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	12 апреля 2010 г.
	Пресс-релиз по результатам проекта 
«Волгоградский Омнибус»


Три четверти волгоградцев считают себя верующими людьми
В рамках очередной волны исследовательского проекта «Волгоградский Омнибус» специалисты Центра социологических и маркетинговых исследований «Аналитик» спросили жителей Волгограда о том, соблюдали ли они Великий пост, и как в целом они относятся к религии.

Основные выводы по результатам исследования могут быть сформулированы следующим образом:

1.
Около 3/4 жителей Волгограда (88% женщин и лишь 55% мужчин, в целом – около 73%) считают себя верующими людьми. С увеличением возраста доля людей, декларирующих свою религиозность, несколько возрастает – с 67% среди тех, кто моложе 35 лет, до 81% среди тех, кто старше 60 лет.
2.
Абсолютное большинство жителей города считают себя православными (71%). Доля тех, кто относит себя к другим религиям, не превышает 2% от общего числа волгоградцев, принявших участие в исследовании.
3.
Полностью или частично Великий пост соблюдали около 20% волгоградцев (12% среди мужчин и 27% среди женщин). Среди людей, считающих себя религиозными, доля тех, кто соблюдал требования Великого поста, достигает 27%. Среди тех, кто не считает себя верующим, лишь 2% говорят о том, что они соблюдали требования поста.
4.
Основной смысл Великого поста, по мнению жителей города, ‑ в духовном очищении (так считают 37% опрошенных). Заметно различаются взгляды на природу поста тех, кто считает, и кто не считает себя верующим человеком. Если для верующих Великий пост – это, в первую очередь, духовное очищение (45%), проверка своей воли (15%), очищение организма от шлаков (12%), то теми, кто себя верующим не считает, Великий пост воспринимается как религиозный предрассудок (19%), либо они не понимают его смысла (41%).
Можно по–разному относиться к Великому посту, но следует отметить, что соблюдение его требований становится все более распространенным явлением. В текущем году Великий пост соблюдали более четверти людей, в той или иной степени считающих себя религиозными. Вполне возможно, что сам факт соблюдения требований Великого поста позволяет человеку (даже не соблюдающему иных религиозных обрядов) говорить о том, что он является верующим.
Таблица 1.
Распределения ответов респондентов на группу вопросов об отношении к религии и Великому посту
	ФОРМУЛИРОВКА ВОПРОСОВ, ВАРИАНТЫ ОТВЕТОВ
	(1) Мужчины
	(2) Женщины
	(1) От 16 до 34 лет
	(2) От 35 до 50 лет
	(3) От 51 до 59 лет
	(4) Старше 60 лет
	Общий итог

	СЧИТАЕТЕ ЛИ ВЫ СЕБЯ ВЕРУЮЩИМ ЧЕЛОВЕКОМ?

	Безусловно да
	16%
	29%
	23%
	22%
	19%
	27%
	23%

	Скорее да
	39%
	58%
	43%
	51%
	55%
	54%
	50%

	Скорее нет
	26%
	8%
	20%
	19%
	10%
	13%
	16%

	Безусловно нет
	15%
	3%
	10%
	6%
	13%
	6%
	8%

	Затрудняюсь ответить, отказ
	3%
	1%
	3%
	1%
	4%
	0%
	2%

	Общий итог
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%

	СОБЛЮДАЛИ ЛИ ВЫ ВЕЛИКИЙ ПОСТ?

	Полностью соблюдал Великий пост
	2%
	4%
	2%
	5%
	1%
	3%
	3%

	Частично соблюдал Великий пост
	10%
	23%
	12%
	20%
	24%
	18%
	17%

	Не соблюдал Великий пост
	81%
	72%
	79%
	74%
	67%
	78%
	76%

	Затрудняюсь ответить, не знаю
	7%
	1%
	7%
	1%
	8%
	2%
	4%

	Общий итог
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%


Таблица 2.
Распределения ответов респондентов на вопрос «Что лично для Вас Великий пост?»
	ЧТО ДЛЯ ВАС ВЕЛИКИЙ ПОСТ?
	Считаю себя религиозным человеком
	Не считаю себя религиозным человеком
	Соблюдал Великий пост
	Не соблюдал Великий пост
	Общий итог

	Очищение организма от шлаков
	12%
	9%
	17%
	10%
	12%

	Снижение веса, возможность похудеть
	2%
	3%
	3%
	2%
	2%

	Проверка себя, своей воли
	15%
	7%
	15%
	12%
	13%

	Духовное очищение
	45%
	16%
	51%
	34%
	37%

	Возможность приобщиться к традициям
	8%
	2%
	9%
	6%
	6%

	Проявление религиозных предрассудков
	6%
	19%
	4%
	11%
	9%

	Другое
	1%
	3%
	1%
	1%
	1%

	Затрудняюсь ответить, отказ
	11%
	41%
	1%
	24%
	19%

	Общий итог
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
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	а) Считаете ли Вы себя верующим человеком?
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	б) Соблюдали ли Вы Великий пост?
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	в) Что лично для Вас Великий пост?
	


Рис. 1.
Распределение ответов респондентов на вопросы об отношении к религии и соблюдении Великого поста
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